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LiSANSUSTU EGITIiM ENSTITUSU

FiZYOTERAPi VE REHABILITASYON ANABILiM DALI

FiZYOTERAPIi VE REHABILITASYON TEZLi YUKSEK LiSANS PROGRAMI DERS iCERIKLERI

LYIL - L. YARIYIL

DERS DERS SAATI
KODU DERSIN ADI AKTS ICERIK
T U L

LEE 571 YUKSEK LISANS . 0 0 e Klinik karar verme siirecini kullanarak yiiksek lisans tezini planlama, yiiksek lisans tezini yiiriitme, ve yiiksek lisans tezini
UZMANLIK ALAN DERS] yazma.

LEE 581 YUKSEK LISANS 0 1 0 1 Aragtirma, literatiir tarama, tez ¢aligmasina uygun yontemi belirleme gibi siiregler ve bu siireglerin sonucunda akademik
DANISMANLIK yazim kurallarina uygun bir tez konusunun belirlenmesi.

- Aragtirma planlamasi,
- érasurmalarda hata kaynaklari,
- Ornekleme yontemleri, uygun drneklem biiyiikliigiiniin saptanmast,
- Aragtirma tiirleri,
. - Rapor yazimi.
BILIMSEL ARASTIRMA R .
FTR 501 YONTEMLERI VE ETIK 3 0 0 6 - A{asltlm?a Etigi kavramy, ilgili alt ve tist kE‘./ramlar
- Gliniimiizde en gok tartisilan arastirma etigi konulart
- Klinik aragtirmalar, girisimsel olmayan klinik arastirmalar
- Hayvan deneyleri konusunda bilimsel gegerlik ve giivenilirligin nasil saglanabilecegi
- En sik goriilen arastirma etigi ihlalleri ve bunlar1 6nleme yontemleri
- [hlal tespiti durumunda izlenecek yollarin neler oldugu hakkinda bilgi ve farkindalik kazandirmak.
FTR503 | EL REHABILITASYONU 3 0 0 5 Elin f911k51yonel apz}tomlsl, doku }yllleslme stiregleri, farkli el problemleli'mde degerle{ldlrme yontemleri, rehabilitasyon
stratejileri, el rehabilitasyonda multidispliner yaklagim ve vaka tartigmalari ile problem ¢ozme.
FiZYOTERAPIDE i:iﬁ;llsz:‘k]t:nl;:,]lzn‘l,la?, il;aftlr;:;zontem]en ve gesitleri
FTRS05 | ARASTIRMA 8 0 0 5 Isla:istikse{)analiz 6rftene11er(i)p )
YONTEMLERI I—— 4
Literatiir inceleme
FIZYOTERAPI VE Fizyoterapi ve rehabilitasyonun degisik alanlarma 0Ozgii farkli yas gruplarinda, temel degerlendirme prensipleri,
BEHABiLiTASYONDA degerlendirmeyi etkileyecek temel faktorler, saglikli veya hasta kisilerde mevcut hareket yetenegi, yasam kalitesi ve
FTR507 | OLCME- 3 0 0 5 fonksiyonlar ile ilgili degerlendirme yaklasimlari.
DEGERLENDIRME
YONTEMLERI
. Ders kapsaminda hareketin tamimi, smiflamasi ve terminolojisi dgrenilerek, hareketi olusturan noral ve muskuloskeletal

FTR 509 HAREKETIN 3 0 0 5 istemlerin ayrintili tanimlanmast ile giinliik yasam aktiviteleri igerisinde kullanilan transfer ve mobilizasyon hareketleri
REHABILITASYONU isni;;enier \ s1 ile giinliik yas eleri igerisinde kul sfer ve mol Yol cketle
MOBiLiZASYON VE Manuel tedavi teknikleri konusunda temel bilgiler, disfonksiyon tanimi, eklem ve yumusak doku muayenesi ve temel tedavi

FTR511 | MANIPULASYON 3 0 0 5 teknikleri.

YONTEMLERI
Rehabilitasyon alanina 6zel temel biyomekanik prensipler, temel mekanik 6zellikler (Newton Kanunlari, statik ve dinamik),
FTR513 | KLINIK BIYOMEKANIK 3 0 0 5 vektor anahzlerl,ﬂ b1yome}(amge } uygulanan kinetik ve klpelnal{!(, 1$/ener11‘ dgggrknd{rme yonl‘emle~r1, slre‘s/straln,
yaralanmalarinin dnlenmesi, tedavi, protez-ortez ve yardimei cihaz diizenlemelerine iligkin biyomekanik degerlendirmelere
iligkin konular tartigilacaktir.

FTR515 | ILERi ELEKTROTERAPI 3 0 0 5 Algak ve yu?(sek fn?k‘ansll akimlar, elektroterapideki fizyolojik yanitlar tartisilacak, uygulama yontemleri, elektrodiagnoz ve

elektroterapide yenilikler ele almacaktir.

FTR 517 PEDIATRIK 3 0 0 5 Pediatrik rehabilitasyon kapsaminda yer alan gesitli, farkli hastaliklara yonelik uygun 6lgme ve degerlendirme yontemleri ile
REHABILITASYON bozukluk, 6ziir ve engele neden olan pediatrik hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon konularim igerir.
TAMAMLAYICI Tirkiye de uygulanan Geleneksel ve Tamamlayici Tip yontemleri ve bu alanlarda fizyoterapistin roliinii detayl olarak

FTR 519 : 3 0 0 5
TEDAVILER kapsar.

FTRS21 | EGZERSIZ FIZYOLOJISI 3 0 0 5 Kas fizyolojisi ve egzersiz sirasindaki isleyisi, egzersiz ve toparlanmada ATP’nin tiretim yollar1, dolagim sistemi, solunum

sistemi, kan sistemi, hormonal sistem ve egzersize bagh degisimleri.
LYIL - 1l. YARIYIL
DERS SAATI
PDERS DERSIN ADI AKTS ICERIK
KODU
T U L

LEE 572 YUKSEK LISANS 4 0 0 g Klinik karar verme siirecini kullanarak yiiksek lisans tezini planlama, yiiksek lisans tezini yiiritme, ve yiiksek lisans tezini
UZMANLIK ALAN DERSI yazma.

LEE 582 YUKSEK LiSANS 0 1 0 1 Arastirma, literatiir tarama, tez ¢alismasina uygun yontemi belirleme gibi siirecler ve bu siireglerin sonucunda akademik
DANISMANLIK yazim kurallarina uygun bir tez konusunun belirlenmesidir.

FTR 500 YUKSEK LISANS 0 2 0 6 [ - Lo .. o . .
SEMINER Tez ya da galima ile ilgili literatiir taranmasi, calismanin planlanmasi, verilerin analizi, sunum yeteneginin gelistirilmesi.

FTR 502 AYAK 3 0 0 5 Konjenital ve sonradan gelismis ayak problemlerinin patomekaniginin incelenerek fizyoterapi degerlendirmesi ve tedavi
REHABILITASYONU programlarinin planlanmasi hakkinda dgrencilerin bilgilendirilmesi amaglanmaktadir.

Yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikler
GERIATRIK Fonksiyonel degerlendirme yontemleri
FTR504 | REHABILITASYON E 0 0 5 Klinik karar verme siirecinin uygulanmast
Proje ve vaka caligmalart
NOROLOJIK

FTR506 | REHABILITASYONDA 3 0 0 5 Merkezi ve periferik sinir sistemini etkileyen nérolojik hastaliklarda fizyoterapi yaklagimlari ile ilgili kuramsal ve
TEMEL iLKELER uygulamali prensiplerle ilgili bilgilerin analizi ve sentezi.

FTR 508 KLINIK KINEZYOLOJi 3 0 0 5 Sagl»1kh, hasﬁa ve fizﬁr!iilerde h_:_ireket analizleri, kinetik ve kinematik analizler, viicut doku ve eklemlerinin kinezyolojisi,

kas iskelet sistemine ait patolojiler
iLERI TERAPATIK Flz_ypterapl ve rehab!!ltas_yonda egzersiz tcd%i\{ls}mn dnemi

FTR 510 . ; 3 0 0 5 Klinik karar verme siirecinde egzersiz tedavisinin yeri

EGZERSIZ - . . e . . . s . U
Hasta degerlendirmesi ve motor 6grenme prensipleri temelinde etkili egzersiz programi olusturma stratejileri

1




Egzersizin simiflandirilmast, etkileri ve prensipleri
Normal eklem hareketindeki problemleri belirleme ve bu problemlere yonelik egzersiz programinin planlanmasi ve
uygulanmast
Farkl1 viicut bolgelerindeki problemlere yonelik egzersiz programlarmin planlamasi ve uygulanmasi
- Teknolojik Rehabilitasyon tanimi,
- Teknolojik Rehabilitasyon limitasyonlari,
- Teknolojik Rehabilitasyonile ilgili kanita dayali bilimsel ¢alisma tasarlama,
- Teknolojik Rehabilitasyon Uygulama yontemleri,
- Sanal gergeklik ve fizyoterapi uygulamalari,
REHABILITASYONDA - Sanal gergeklik ve fizyoterapi kanita dayali sonug dlgtimleri,
FTR 512 TEKNOLOJi 8 0 5 - Video Bazli oyunlar ve fizyoterapi uygulamalari,
- Video Bazli oyunlar ve fizyoterapi ve rehabilitasyonda kanita dayali tedavi yontemleri,
- Robotik sistemler ve fizyoterapi uygulamalari,Robotik sistemler ve rehabilitasyonda kanita dayali tedavi yontemleri
- Norolojik rehabilitasyonda teknolojik rehabilitasyon ile kanita dayali ¢alismalar,
- Ortopedik rehabilitasyonda teknolojik rehabilitasyon ile kanita dayali ¢alismalar,
- Pediatrik rehabilitasyonda teknolojik rehabilitasyon ile kanita dayal ¢alismalar,
- Geriatrik rehabilitasyonda teknolojik rehabilitasyon ile kanita dayal ¢alismalar.
SPOR
FTR514 | YARALANMALARINDA 3 0 5
FiZYOTERAPI Spor yaralanmalarinin siniflamasini, nedenlerini, 6nlemeyi bilerek uygun tedavi programini olusturma.
ORTOPEDIK Ortopedik rehabilitasyonda farkli problemler igin kullamilan degerlendirme yontemleri ve bunlarin fizyoterapi ve
FTR516 | REHABILITASYONDA 3 0 5 rehabilitasyonlari ile ilgili teorik ve pratik bilgilerin yani sira, konularla ilgili literatiir tarama ¢alismalar1 ve degerlendirme
TEMEL PRENSIPLER ve rehabilitasyondaki yeni goriisler incelenecektir.
SAGLIKLI YASAM ICIN Viicudun fonksiyonel olarak akut ve kronik egzersize cevabi, egzersize adaptasyonuna yonelik fizyolojik ve fiziksel
FTR 518 FIZYOTERAPI VE 3 0 5 performanslart bilimsel olgiitlerle degerlendirme ve saglikli yasam igin projeler iiretme bilgi, beceri ve tutumu
REHABILITASYON kazandirmaktir.
DENEY HAYVANLARI Bu ders deney hayvanlari ilgili etik ve yasal diizenlemeler, deney hayvanlarmin genel 6zellikleri, bilimsel arastirmalarda
FTR520 | VE CALISMA 3 0 5 deney hayvam kullanimi ve temel yaklagimlari, deney hayvanlari kullanimiyla ilgili rutin teknikler, deney hayvanlarinda
YONTEMLERI cerrahi girisimler ve fizyoterapide deney hayvanlarinin kullanimin kapsar.
ILYIL =111 YARIYIL
DERS . DERS SAATI 5 5
KODU DERSIN ADI AKTS ICERIK
T U
LEE 573 YUKSEK LISANS ) 8 0 8 Klinik karar verme siirecini kullanarak yiiksek lisans tezini planlama, yiiksek lisans tezini yiiriitme, ve yiiksek lisans tezini
UZMANLIK ALAN DERSI yazma.
LEE 583 YUKSEK LISANS 0 1 1 Aragstirma, literatiir tarama, tez ¢alismasina uygun yontemi belirleme gibi siiregler ve bu siireglerin sonucunda akademik
DANISMANLIK yazim kurallarina uygun bir tez konusunun belirlenmesidir.
1. Tez konusunun belirlenmesi
2. Tez konusu ile ilgili yurt i¢i ve yurt dist literatiir taramasinin yapilmasi
LEE591 | YUKSEK LISANS TEZi 1 0 0 21 3. Ara§tlrmanm tiim boyutlﬂ_m.u_n plan_]anmasl
4. Veri toplama aracinin gelistirilmesi
5. Veri toplama aracinin gegerlik ve giivenilirlik ¢aligmalarmin yapilmast
6. Veri toplama aracinin uygulanmasi ve bulgularin degerlendirilmesi
7. Arastirma sonuglarinin raporlastiriimasi
ILYIL - IV. YARIYIL
OEES DERS SAATI
KODU DERSIN ADI AKTS iCERiK
T U
LEE 574 YUKSEK LISANS ; 8 0 8 . .. . . . . . .
UZMANLIK ALAN DERSI Klinik karar verme siirecini kullanarak yiiksek lisans tezini planlama, yiiksek lisans tezini yiiriitme, ve yiiksek lisans tezini
yazma.
LEE 584 YOKSEK LISANS 0 1 1 . . . - S - . .
DANISMANLIK Aragtirma, literatiir tarama, tez ¢alismasina uygun yontemi belirleme gibi siiregler ve bu siire¢lerin sonucunda akademik
yazim kurallarina uygun bir tez konusunun belirlenmesidir.
1. Tez konusunun belirlenmesi
2. Tez konusu ile ilgili yurt i¢i ve yurt dist literatiir taramasimin yapilmasi
3. Aragtirmanin tiim boyutlarinin planlanmasi
LEE 592 YUKSEK LiSANS TEZi 1T 0 0 21 4. Veri toplama aracinin gelistirilmesi
5. Veri toplama aracinin gegerlik ve giivenilirlik ¢aligmalarinin yapilmasi
6. Veri toplama aracinin uygulanmasi ve bulgularin degerlendirilmesi
7. Arastirma sonuglarinin raporlastiriimasi




