
ALANYA ALAADDİN KEYKUBAT ÜNİVERSİTESİ 

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANABİLİM DALI 

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BAHAR DÖNEMİ  

YÜKSEK LİSANS VE DOKTORA DERS PROGRAMI 

 

Yüksek Lisans Ders Programı 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Kredisi 
Öğretim Üyesi Gün ve Saati Yeri 

ANE 530 
Vücut Kompozisyonunun Ölçümü ve 

Değerlendirmesi 
5 Doç. Dr. Özgür Nalbant 

Salı  

08:30-11:15 
SBF 209 

ANE 502 Antrenman Bilimi II 5 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz Ay Yıldız 
Salı  

11:30-14:15 
SBF Toplantı Salonu 

ANE 534 Engellilerde Spor 5 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz Ay Yıldız 
Salı  

14:30-17:15 
SBF 209 

ANE 504 Egzersiz Fizyolojisi 5 Doç. Dr. Akan Bayrakdar 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 211 

ANE 526 Egzersiz Biyokimyası 5 Dr. Öğr. Üyesi Duran Akbaş 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 204 

ANE 524 Hareket Analizi 5 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Çarşamba  

11:30-14:15 
SBF 203 

ANE 506 Paket Programlarla İstatistiksel Veri Analizi 5 Prof. Dr. Halil Orbay Çobanoğlu 
Çarşamba  

14:30-17:15 
SBF 213 

 

  



 

Doktora Ders Programı 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Kredisi 
Öğretim Üyesi Gün ve Saati Yeri 

ANE 602.17 Performans Sporlarında Beslenme ve Periyotlama 7 Doç. Dr. Akan Bayrakdar 
Salı  

08:30-11:15 
SBF 211 

ANE 602.18 Performans Sporlarında Dayanıklılık 7 Dr. Öğr. Üyesi Duran Akbaş 
Salı  

08:30-11:15 
SBF 204 

ANE 602.27 Sporda Yapay Zeka Uygulamaları 7 Prof. Dr. Halil Orbay Çobanoğlu 
Salı 

11:30-14:15 
SBF 213 

ANE 602.29 Yaşlanma Anti-Aging Ve Fiziksel Aktivite 7 Doç. Dr. Özgür Nalbant 
Salı  

14:30-17:15 
SBF 209 

ANE 602.1 Antrenman Biliminde Güncel Yaklaşımlar 7 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 203 

ANE 602.11 
Engelli Bireylerde Fiziksel Uygunluk ve Performans 

Boyutu 
7 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz Ay Yıldız 

Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 206 

ANE 602.8 Biyomekanik Analiz Yöntemleri 7 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Çarşamba  

14:30-17:15 
SBF 203 

 


