
ALANYA ALAADDİN KEYKUBAT ÜNİVERSİTESİ 

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANABİLİM DALI 

2025-2026 GÜZ DÖNEMİ 

TEZLİ YÜKSEK LİSANS DERS PROGRAMI 

 

 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Kredisi 
Öğretim Üyesi Gün ve Saati Yeri 

ANE 501 Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Etik 6 Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Dönmez 
Çarşamba 

11:30-14:15 
SBF 105 

ANE 503 Antrenman Bilimi I 5 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz Ay Yıldız 
Salı 

11:30-14:15 
SBF 214 

ANE 509 Sporda Performans Ölçme ve Değerlendirme 5 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Çarşamba 

14:30-17:15 
SBF 203 

ANE 511 Performans Sporlarında Beslenme ve Ergojenik Yardım 5 Doç. Dr. Akan Bayrakdar 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 211 

ANE 517 Müsabaka Analizi ve Güncel Yöntemler 5 Doç. Dr. Halil Orbay Çobanoğlu 
Salı 

08:30-11:15 
SBF 213 

ANE 521 Çocuk, Kadın ve Yaşlılarda Egzersiz 5 Doç. Dr. Özgür Nalbant 
Çarşamba 

14:30-17:15 
SBF 209 

ANE 535 Engellilerde Spor 5 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz Ay Yıldız 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 214 

 

  



ALANYA ALAADDİN KEYKUBAT ÜNİVERSİTESİ 

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANABİLİM DALI 
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DOKTORA DERS PROGRAMI 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Kredisi 
Öğretim Üyesi Gün ve Saati Yeri 

ANE 605 Uzun Dönem Sporcu Gelişimi 7 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Salı 

11:30-14:15 
SBF 203 

ANE 607 İleri Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Etik 7 Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Dönmez 
Salı 

14:30-17:15 
SBF 105 

ANE 601.10 Elit Sporda Ölçme-Değerlendirme ve Monitarizasyon 7 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Çarşamba  

11:30-14:15 
SBF 203 

ANE 601.17 Performans Sporlarında Beslenme ve Periyotlama 7 Doç. Dr. Akan Bayrakdar 
Çarşamba  

11:30-14:15 
SBF 211 

ANE 603.27 Sporda Yapay Zeka Uygulamaları 7 Doç. Dr. Halil Orbay Çobanoğlu 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 213 

ANE 601.29 Yaşlanma Anti-Aging ve Fiziksel Aktivite 7 Doç. Dr. Özgür Nalbant 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 209 

ANE 603.12 Farklı Ortamlarda Antrenman 7 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Salı 

08:30-11:15 
SBF 203 

ANE 603.25 Sporda Genetik Araştırmalar 7 Prof. Dr. Işık Bayraktar 
Salı 

14:30-17:15 
SBF 203 

ANE 603.17 Performans Sporlarında Beslenme ve Periyotlama 7 Doç. Dr. Akan Bayrakdar 
Çarşamba  

11:30-14:15 
SBF 203 

ANE 603.27 Sporda Yapay Zeka Uygulamaları 7 Doç. Dr. Halil Orbay Çobanoğlu 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 213 

ANE 603.29 Yaşlanma Anti-Aging ve Fiziksel Aktivite 7 Doç. Dr. Özgür Nalbant 
Çarşamba 

08:30-11:15 
SBF 209 

 


