ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT UNIVERSITESI
LiSANUSTU EGITIiM ENSTITUSU
HEMSIRELIK ANABILIM DALI

DOGUM, KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi TEZLi YUKSEK LISANS PROGRAMI

DERS ICERIKLERI

LYIL- I. YARIYIL

DERS
DERS . o a .
DERSIN ADI SAATI AKTS ICERIK
KODU
U|L
Dersin amaci; Lisansiistii 6grencilere Danisman Ogretim iyesinin ¢alistigi bilimsel alana 6zgii bilgi ve
YUKSEK LISANS deneyimlerinin aktarilabilmesi, bilimsel etik ve g¢aligma disiplininin, tez konusu ile ilgili giincel literatiirii
LEE 571 | UZMANLIK 0 8 izleyebilme ve degerlendirebilme becerisinin kazandirilmas: amaglanmaktadir.
ALAN DERSI Dersin icerigi; Kanita dayali uygulamalar, tez konusu ile ilgili teorik bilgiler, 6grencinin ilgi duydugu konu
alanlari.
.. . Dersin amaci; Ogrenciye akademik galismalarda rehberlik etmektir.
YUKSEK LISANS . o ' ' .
LEE 581 1 1 Dersin icerigi; Arastirma siireci hakkinda bilgilendirme, literatiir tarama, literatiir degerlendirme ve yorumlama
DANISMANLIK
tez hazirlama siireci hakkinda bilgilendirme
BILIMSEL Dersin amaci; yapilacak bir arastirmanin planlanmasi, uygulanmasi ve rapor edilmesine iliskin kazanilan bilgi ve
becerinin etik kurallarin gerekliligi ve islerligi ¢ercevesinde kullanilmasini 6gretmek
ARASTIRMA . ‘
DKH 501 . . 0 6 Ders icerigi; Bu ders kapsaminda arastirma Onerisi yazma, arastirma raporu hazirlama ve metodlama yontemleri,
YONTEMLERI ) ) ) .
VE ETIK makale yazimindaki temel kural ve kurallar, arastirmada etik sorunlar ve etik dis1 davranislarin 6nlenmesi,
gecerlik ve giivenirlik kavramlar anlatilmakta ve tartisilmaktadir.
FiZYOLOJIK Dersin amaci; bireyde gelisebilecek semptom ve belirtilerin nedenlerini fizyopatolojik siiregleri agiklayabilmedir.
SURECLER VE Dersin igerigi; hiicrenin normal fizyolojik siireglerini, hastalik durumunda ortaya ¢ikan belirti ve bulgulari, hiicre
DKH 503 | HEMSIRELIK 0 5 ¢ogalmasimin genetik kontrolii ve kanser olusumu, homeostazis, stres fizyolojisi, siv1 elektrolit/asit baz denge ve
YAKLASIMLARI dengesizligi, hastalik, hiicre hasar1 ve adaptasyonu, hiicre membrani fizyolojisi ve patofizyolojik degisimlerin
1 hiicre diizeyinde degerlendirilmesini igerir.
Dersin amaci; Temel istatistiksel kavramlar ve yontemleri, saglik alanina 6zel 6rnek ve uygulamalarla 6grenciye
ogretmek, kendi alanindaki literatiirii istatistiksel agidan anlamasini ve degerlendirmesini saglama.
L L. Dersin igerigi; Biyoistatistik konularini kavrama ve bunlarnt kullanabilme, biyoistatistigin tanimi, temel
DKH 505 | BIYOISTATISTIK 0 5
kavramlari, veri toplama, veri sunma teknikleri, olasilik dagilimlari, 6rnekleme, 6rneklem hatasi, merkezi egilim
olgiileri, degisim Olgiileri, hipotez testleri, regresyon ve korelasyonu Ogrenip, istatistik paket programlari
kullanabilmeyi ve derste verilen diizeyde analiz yapabilmesini hedeflemektedir.
Dersin amaci; Dogum-kadin saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda ileri diizeyde bilgi ve beceri sahibi olma
. kadin sagliginin 6zgi fiziksel, psiko-sosyal sorunlara yonelik, gilincel yaklasimlarla hemgirelik bakimim
DOGUM -KADIN oS TR TR PRIOSIE SR e, g mames e
o planlayabilme ve uygun girisimleri bulunma becerisi kazandirmak ve Ogrencinin egitimci arastirmaci roliini
DKH 507 | SAGLIGI VE
gelistirmektir.
HASTALIKLARI 0 5
. . Dersin icerigi; Dogum-kadin saglig1 ve hastaliklari hemsireliginin temel kavramlarini, Diinya’da ve Tiirkiye’de
HEMSIRELIGI I
kadin sagliginin durumu, kadinin bakimimi planlarken kadin sagligi hemsireliginin temel kavramlarini
sentezleyerek biitiinciil bir bakim olusturabilme, kanita dayali uygulamalari, dogum-kadin saglig1 ve hastaliklari
hemsireliginin iliskin giincel yaklagimlar1 ve bu alanda yapilan ¢aligmalarin incelenmesini igerecektir.
Dersin amaci; Bu ders ogrencilerin, diinyada ve iilkemizde aile planlamasi hizmetlerinin durumu konusunda
yeterli teorik bilgi edinmesini, aile planlamas1 yontemleri ile ilgili kapsamli bilgi verme, bu baglamda hemsirelik
becerisi kazandirma ve klinik alanda/sahada etkili bir egitici olma becerisi kazandirmay1 amaglamaktadir. Bu
derste ayn1 zamanda 6grencilerin aile planlamasi ile ilgili hemsirelik bilgilerinin gelisimini izleme ve arastirma ile
AILE ilgili incelemelerin 6nemini kavramalar1 amaglanmaktadir.
DKH 509 0 5 .
PLANLAMASI Dersin icerigi; Dogurganligi Etkileyen Faktorler, Istenmeyen Gebelikler ve Diisiikler, Karsilanamayan Aile
Planlamasi1 (AP) Gereksinimi, Fertilite KontroliAP ve Damigsmanlik, Dogal ve Geleneksel Aile Planlamasi
Yontemleri, Hormonal Yéntemler, Intrauterin Araclar, Goniillii Cerrahi Sterilizasyon, Bariyer Yontemler, Acil ve
Ozel Durumlarda Aile Planlamasi, Diisiik, Dogum Sonrasi ve Premenopozal Dénemde Aile Planlamasi, Aile
Planlamasi Yontemlerinde Yenilikler/ Gelecekteki Aile Planlamasi Yontemleri
DKH 511 CINSELLIK VE 0 5 Dersin amaci;. Bu derste Ogrencilerin, saghkli yasamda cinselligin kendisi ve bireyler igin 6nemini
CINSEL SAGLIK kavrayabilmesi, cinsellik/cinsiyet, cinsel saglik, cinsel kimlik ve etkileyen faktorler, toplumsal cinsiyet, toplumsal




cinsiyetin cinsel sagliga etkileri, cinsel saglik haklar ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahip olmasi, ayrica
cinselligin anatomi ve fizyolojisi, cinsellik kavrami, yagsam donemlerinde ve 6zel durumlarda cinsel saglik, cinsel
sagligi koruyan ve gelistiren davramislari bilmesi ve uygulayabilmesi, cinsel fonksiyon bozukluklari, cinsel
fonksiyon bozukluklarini degerlendirebilmesi, cinsel fonksiyon bozukluklarinin tani ve tedavisini bilmesi ve rol
almas1 amaglanmistir.

Dersin Icerigi: Cinsellik ve iireme sagligma giris Cinselligin anatomisi ve fizyolojisi Cinsellik ve iireme
fonksiyonlarimin degerlendirilmesi Cinsel kimlik, cinsiyet rolleri, cinsellik ve etkileyen faktorler Ureme ve cinsel
saglik hakki, cinsel yonelimler haklar Cinsel istismar (siddet ve cinsellik) Kadmin yasam donemlerinde cinsel
saglik I (Addlesan donemi ve cinsellik, Gebelik ve cinsellik, Dogum sonras1 dénemde cinsellik) Kadinin yasam
donemlerinde cinsel saglik II(Klimakterik donemde cinsellik, Yaglilk doneminde cinsellik) Cinsel islev
bozukluklari, degerlendirilmesi, tan1 yontemleri ve tedavisi Cinsel egitim ve saglik calisanlarnin egitiminde

cinsellik Cinsel sorunlara iliskin vaka tartigmasi ve hemgirelik bakimi1

Dersin amaci; hemsireligin yakin tarihi iginde, yillara gore profesyonellesme ve bilimsellesme ¢abalarina yonelik

olarak hemsire kuramcilarin ¢aligmalarinin tartigilmasi, bilimsellesme ¢abalarina yonelik olarak bilim felsefesinin

HEMSIRELIGIN
hemsirelige yansimalarinin dmeklendirilmesi, verilen bu emeklerin takdir edilmesi ve bu emegin bundan boyle
DKH 513 | KAVRAMSAL 31010 5 ; o ) . o
. stirdiiriilmesinde 6grencilerin kendi sorumluluk ve konumlarmi gorebilmesidir.
CERCEVESI 1
Dersin icerigi; Kuram, kavram ve kavramsal cergeve iliskisi Hemsirelikte Kavramsal gercevelerin hemsirelik
egitim, yonetim, arastirma ve uygulamasinda kullanimi.
. . Dersin amaci; Ogrencilere gebelik ve dogum eyleminde bakim ve miidahale bilgisi kazandirmaktir.
PERINATOLOJI . ) o . ) ) . . )
DKH 515 . . 3100 5 Dersin icerigi; Ureme Sistemi Fizyolojisi, Gebelikte anneyi degerlendirme, Fetal Sagligin Degerlendirilmesi,
HEMSIRELIGI
Riskli gebelikler, Dogum eylemine miidahale.
DOGUM -KADIN Dersin amaci; Bu derste lisansiistii 6grencinin dogum-kadin sagligi hastaliklar1 ve bakimi konusunda bilimsel
SAGLIGI VE bilgiye sahip olmasi, bilimsel bilgiyi uygulamaya aktarmasi, kadin hastadaki sorunlari saptamasi, planlamaya
DKH 519 HASTALIKLARI olalo s uygun girisimleri yapma becerisi kazanmasi ve egitimci aragtirmaci roliinii gelistirmesi amaglanmaktir.
HEMSIRELIGI Dersin icerigi; bu ders uygulamanin planlanmasi, gerceklestirilmesi ve degerlendirilmesinde hemsirelik
KLINIK bakiminda problem ¢dzme yaklasimini kapsar.
UYGULAMASI I
LYIL- II. YARIYIL
DERS AKTS ICERIK
DERS . i
DERSIN ADI Sl
KODU
T|U|L
Dersin amaci; Lisansiistii 0grencilere Danisman Ogretim iyesinin ¢alistigi bilimsel alana 6zgii bilgi ve
YUKSEK LISANS deneyimlerinin aktarilabilmesi, bilimsel etik ve g¢aligma disiplininin, tez konusu ile ilgili giincel literatiirii
LEE 572 | UZMANLIK 4100 8 izleyebilme ve degerlendirebilme becerisinin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
ALAN DERSI Dersin icerigi; Kanita dayali uygulamalar, tez konusu ile ilgili teorik bilgiler, 6grencinin ilgi duydugu konu
alanlari.
N . Dersin amaci; Ogrenciye akademik ¢alismalarda rehberlik etmektir.
YUKSEK LISANS
LEE 582 of1/0 1 Dersin icerigi; Arastirma siireci hakkinda bilgilendirme, literatiir tarama, literatiir degerlendirme ve yorumlama
DANISMANLIK
tez hazirlama siireci hakkinda bilgilendirme
Dersin amaci; Ogrencinin lisansiistii 0grenim siirecinde gérmedigi veya derinlemesine incelemeye ihtiyag
DKH 500 | YUKSEK LISANS duydugu bilimsel bir konunun incelenip irdelenmesine dayanan, sozlii sunum ve yazili bir metinden olusan
SEMINER olalo 6 ¢aligmanin hazirlanmasidir.
Dersin icerigi; Ogrencinin incelemek istedigi konuyu nasil bulabilecegi, bu konuyu hangi igerikte
hazirlayabilecegi, buldugu kaynaklara gore seminer hazirlama siirecini nasil yapabilecegi, sozlii sunum ve yazili
bir metni nasil hazirlayabilecegi konusunda danigmanlik yapma.
FizZYOLOJIK Dersin amaci; bireyde gelisebilecek semptom ve belirtilerin nedenlerini fizyopatolojik siiregleri agiklayabilme.
SURECLER VE Dersin igerigi: kardiyovaskiiler, solunum, renal, sindirim, endokrin, sinir sistemi, kas iskelet sistemi ile kan
DKH 502 | HEMSIRELIK 31010 5 hiicreleri ve bagisiklik sistemi gibi viicut sistemlerinin temel fizyolojisi, fizyopatolojisi, hastalik durumunda belirti
YAKLASIMLARI ve bulgularinin degerlendirilmesini ve sistemlerin fizyopatolojik degisimlerine iliskin hemsirelik bakiminin
1I planlanmasini igerir.
DKH 504 HEMSIRELIKTE s1olo s Dersin amaci; Lisansiistii dgrencilere arastirma, arastirma asamalari, arastirma etigi ile ilgili genel bilgiler
ARASTIRMA vermek, farkindalik ve duyarlilk kazandirmak, bu baglamda yaym etigine uygun arastirma yiiriitmesini




YONTEMLERI saglamaktir.
Dersin icerigi; arastirma yontemleri ile ilgili glincel bilgi sahibi olabilmesi, alana yonelik giiglii bir bilimsel taban
olusturup klinik alanda arastirmalari kullanilabilme becerisi gelistirebilmesi, meslek disiplini, arastirma, etik,
arastirma siireci, evren, drneklem, hata kaynaklari, tasarim tiirlerine genel bakis, veri toplamada genel ilkeler,
yontem, teknik ve araglar, anket, goriisme ve gozlem yontemi, dlgme ve dlcekler ile arastirma raporu hazirlamanin
ogrenilmesi gibi konular.
. Dersin amaci; Bu ders 6grencilerin kadin sagligi sorunlarmi kavrayabilmelerini, bu sorunlara hemsirelik bakis
DOGUM -KADIN o . ) o
L acist ve girisimleri ile ¢goziimler tiretebilmelerini amaglamaktadir.
SAGLIGI VE
Dersin igerigi; Aile planlamasi yontemleri ve yenilikler, infertilite/psikososyal sorunlar, Kadin Sagligim
HASTALIKLARI ) B B o B . . B
DKH 506 . o 010 5 tanimlama ve degerlendirme, jinekolojide sik kullanilan tani yontemleri, Jinekolojik enfeksiyonlar, Jinekolojik
HEMSIRELIGI
kanserler, Menopoz ve hemsirelik, Cinsel islev bozukluklari, kadin sagliginda etik sorunlar, kadin saghg ve
HASTALIKLARI . . o
. . pandemiler, kadin sagliginda tehlike belirtileri
HEMSIRELIGI II
Dersin amaci; Bu derste toplumsal cinsiyet kavrami, toplumsal cinsiyet esitligi, siddet ve kadmnin statiisii
CINSIYET konularinin 6grenilmesi amaglanmaktadir.
DKH 508 | TOPLUM VE 01]0 5 Dersin icerigi; Toplumsal cinsiyet kavramini, 6nemini ve hemsirenin roliin agiklayabilme, toplumsal cinsiyet
KADIN SAGLIGI esitligi aciklayabilme, kadina yonelik siddeti ve 6nlemlerini agiklayabilme, toplumsal cinsiyet yapilanmalarindan
ve esitsizliklerinden kaynaklanan sorunlar saptayabilme konularini kapsar
SAGLIK Dersin amaci; Lisansiistii 6grencilerin Diinya da ve Ulkemizdeki saglik politikalarini ve bu politikalara iliskin
POLITIKALARI elestirel yaklasim kazanmasini saglamaktir.
VE HEMSIRELIK Dersin igerigi;. Saglik politikalar1 ve hemsireligin tarihsel gelisimini, hemsirelige iliskin mevcut yasalari, Diinya
DKH 510 0]0 5 Saglik Orgiitiiniin kurulusunu ve misyonunu, Diinyada ve iilkemizde uygulanan saghk politikalar igerir.
Dersin amaci; Bu ders 6grencinin; infertilitenin biyolojik, psikososyal, psikoseksiiel, manevi ve ekonomik
etkilerini ve 6nemini kavranmasi, Yardimer Ureme Teknikleri (YUT) tiirleri, uygulama kosullar1 ve yontemlerin
YARDIMCI uygulanis1 hakkinda bilgi ve beceri gelistirmesi, YUT’de diinyadaki gelismeler ve yasal durumlar hakkinda bilgi
DKH 512 | UREME 010 5 kazanilmasi ve infertilite hemsireliginde bakim yonetimini tartisabilmesini amaglamaktadir.
TEKNIKLERI Dersin fcerigi; Bu ders, infertil ¢iftlerin ve YUT’e bagvuran ¢iftlerin tani, degerlendirme ve tedavi yontemlerine
bilgi ve uygulamalari kapsar.
Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin; kadinlarin tiim yagsam evrelerinde karsilastiklar jinekolojik sorunlart
tanilayabilmek ve kanita dayali uygulamalar dogrultusunda kadinlara egitim ve danismanlik verebilmektir.
JINEKOLOJIK Dersin icerigi; Kadin Hayatimin Evreleri (Yenidogan, ¢ocukluk, addlesan, iireme ¢agi, menopoz ve senium)
DKH 514 | ONKOLOJI 00 5 Jinekolojik Anamnez, Muayene, Testler Genital Organlarin Gelisimsel-Konjenital Bozukluklar1 Cinsel Olgunluk
Doneminde Goriilen Kadin Sagligi Sorunlari (Enfeksiyonlar, CYBH, Myomlar, Endometriosis, PCOS vb)
Urojinekoloji Infertilite Ureme Organlari Cerrahisi Jinekolojik Onkoloji Kadina Yonelik Kanserlerde Erken Tani
Yontemleri ve Hemgirenin Roli
DOGUM -KADIN Dersin amaci: Bu dersin amaci, Dogum ve Kadin Hastaliklan kliniklerinde, hemsirelik siirecini kullanarak,
SAGLIGI VE mevzuata ve etik ilkelere uygun hasta bakimi vermektir.
DKH 516 HASTALIKLARI 4o s Dersin igerigi; Dogum ve Kadin Hastaliklar1 kliniklerinde, hemsirelik siireci dogrultusunda, hasta bakimi vererek,
HEMSIRELIGI bakimin, veri toplama formu, giinlitkk ¢alisma raporu ve bakim plani ile kaydedilmesini igerir.
KLINIK
UYGULAMASI 11
ILYIL- I1I. YARIYIL
DERS o .
DERS . . AKTS ICERIK
DERSIN ADI SAATI
KODU
U|L
N R Dersin amaci; ; Lisansiistii 6grencilere Damigsman 6gretim iiyesinin g¢alistigi bilimsel alana 6zgii bilgi ve
YUKSEK LISANS e = = Y £ gt e
deneyimlerinin aktarilabilmesi, bilimsel etik ve g¢aligma disiplininin, tez konusu ile ilgili giincel literatiirii
LEE 573 UZMANLIK 0|0 |8
. izleyebilme ve degerlendirebilme becerisinin kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.
ALAN DERSI o o L
Dersin icerigi; Kanita dayali uygulamalar, tez konusu ile ilgili teorik bilgiler, 6grencinin ilgi duydugu konu




alanlarmi igermektedir.
N . Dersin amaci; Ogrenciye akademik calismalarda rehberlik etmektir.
YUKSEK LISANS
LEE 583 01|10 1 Dersin icerigi; Arastirma siireci hakkinda bilgilendirme, literatiir tarama, literatiir degerlendirme ve yorumlama,
DANISMANLIK . o L
tez hazirlama siireci hakkinda bilgilendirmeyi igerir.
Dersin amaci; Ogrenci bu derste, tez icerigi olusturmak, arastirma yapmak, bulgularm analiz ve sentezini
DKH 591 | YUKSEK LISANS ololo | yapmak, tezini yazmak ve bunu akademik kurallar ¢ergevesinde sunmakla yiikiimliidiir.
TEZI 1 Dersin icerigi; Bu amagla tez dersinde tez yazim kurallari, akademik eserlerin yazimu ile ilgili temel ilkeler ele
alinip uygulanacaktir.
DERS o .
DERS . . AKTS ICERIK
DERSIN ADI SAATI
KODU
T|U|L
Dersin amaci; Ogrencinin arastirmadan elde edilen bilgilerin uygulamaya gecirilmesindeki engelleri tanima, bu
YUKSEK LISANS engelleri ortadan kaldirma yollar1 ve teori uygulama arasindaki boslugun giderilmesine yonelik konulart
LEE 574 | UZMANLIK 8101]0 8 tartisabilmesini saglamaktir.
ALAN DERSI Dersin icerigi; Kanita dayali uygulamalar, tez konusu ile ilgili teorik bilgiler, 6grencinin ilgi duydugu konu
alanlarimni igerir.
N . Dersin amaci; Ogrenciye akademik ¢alismalarda rehberlik etmektir.
YUKSEK LISANS ) o _ _ )
LEE 584 of1/0 1 Dersin icerigi; Arastirma siireci hakkinda bilgilendirme, literatiir tarama, literatiir degerlendirme ve yorumlama
DANISMANLIK . o L
tez hazirlama siireci hakkinda bilgilendirmeyi i¢erir
DKH 592 | YUKSEK LISANS Dersin amaci; Ogrenci bu derste, tez igerigi olusturmak, arastirma yapmak, bulgularin analiz ve sentezini
TEZi I ololo ” yapmak, tezini yazmak ve bunu akademik kurallar ¢ergevesinde sunmakla yiikiimliidiir.
Dersin icerigi; Bu amagla tez dersinde tez yazim kurallari, akademik eserlerin yazimu ile ilgili temel ilkeler ele
alinip uygulanacaktir.




